Packliste
Damit du nichts für deine Reise vergisst, haben wir eine Packliste erstellt, auf der du alle wichtigen Mitbringsel findest. 
Aus dem Badezimmer:
· Zahnbürste und Zahnpasta
· Duschgel und Hygieneartikel (Bürste, Kamm...)
· Sonnenschutz (Kappe) und Sonnencreme
· Handtuch
· Falls erforderlich: Medikamente, Zahnspange
Outdoorausstattung:
· Regengewand (Regenmantel o.ä.)
· Kleiner Rucksack und Trinkflasche
Kleidung:
· Gewand für 4 Tage plus Reserve
· Frische Unterwäsche und Socken für jeden Tag
· Badeschlapfen und Badekleidung (z.B. Badehose, Bikini)
· Bequeme Schuhe
Wichtige Dokumente und Gegenstände für die Reise:
· Gültiger Reisepass (!!!) und falls notwendig Visum
· [bookmark: _GoBack]Bei minderjährigen Teilnehmer*innen: Reisevollmacht inkl. Beilagen
· Österreichische eCard
· Taschengeld
· Reisebeschäftigung, zum Beispiel ein Buch, Kartenspiel etc.

WICHTIG IST …

…packe alles so, dass du es auch wirklich selbst tragen kannst. Das heißt packe ausreichend, aber nicht zu viel und montiere/binde deinen Schlafsack und deine Isomatte am besten am Rucksack oder Koffer, sodass du die Hände möglichst frei hast.
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