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Bei dieser Methode sollen die Kärtchen mit Begriffen und passenden Erklärungen verwendet
werden. Die Kärtchen sollen gemischt und an die Teilnehmenden verteilt oder offen aufgelegt
werden. Die Gruppe soll anschließend die Aufgabe haben, die richtigen Begriffe den passenden
Erklärungen zuzuordnen. Danach sollen die Lösungen gemeinsam überprüft werden. Im
Anschluss soll über die einzelnen Begriffe gesprochen werden und die Teilnehmenden sollen die
Möglichkeit bekommen zu erzählen, ob sie diese bereits kennen oder schon Erfahrungen damit
gemacht haben.

Lösung: 
Feminismus → A1
Gender-Pay-Gap → A2
Care Arbeit → A3
Mansplaining → A4
Sexismus → A5
FLINTA* → A6
Queer-Feminismus → A7
Femizide → A8

Sexismus

Wenn Frauen wegen ihresGeschlechts schlechter behandeltwerden als Männer. Das passiert invielen Arten und Formen im Alltag.Sexistisch ist es z.B., wenn jemandsagt, dass Mädchen schlechterFußball spielen können als Jungs.

5Wir wollen dieWir wollen die dazu!dazu!

Feminismus-Wortwerkstatt.

Begriffs- & Erklärungskärtchen
Schere

methode 2methode 2

MATERIAL

SO GEHTS!

Begriff

Erklärung



Feminismus

Gender-Pay-Gap

Care Arbeit

Mansplaining

Bewegung die sich für die Rechte der
Frauen weltweit einsetzt. Frauen sollen
demnach nicht schlechter oder anders

behandelt werden als andere nur weil sie
Frauen sind. Frauen sollen die gleichen

Rechte wie Männer haben, gleich viel Geld
für die gleiche Arbeit verdienen und gleich

viel mitbestimmen können.

Frauen kümmern sich oft mehr um den
Haushalt,  kochen für ihre Kinder Essen,

fahren zu Oma & Opa um ihnen zu helfen
oder passen auf ihre Kinder am Nachmittag
auf. Auch wenn man es nicht sofort denken

würde, ist das genauso Arbeit, wie als ob
man jeden Tag ins Büro gehen würde.

Leider wird diese Arbeit oft kaum oder gar
nicht bezahlt.

Das heißt auf deutsch so viel wie
"Geschlechter-Bezahlungs-Lücke". Frauen

verdienen im Durchschnitt nämlich deutlich
weniger als Männer, was ein riesiges

Problem für die Selbstbestimmung und
Unabhängigkeit von Frauen ist. Sogar für

die gleiche Arbeit im gleichen Beruf
verdienen Frauen weniger als Männer.

Das passiert, wenn ein Mann einer Frau
ungefragt etwas erklärt, obwohl sie es

meistens  sowieso schon weiß. Oft lässt er
die Frau auch gar nicht ausreden.

Manchmal passiert es zwar gar nicht mit
Absicht, aber es ist eine echt blöde Sache

und fühlt sich für die Frau schlecht an.
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Sexismus

FLINTA*

Queer-Feminismus

Femizide

Wenn Frauen wegen ihres Geschlechts
schlechter behandelt werden als Männer.

Das passiert in vielen Arten und Formen im
Alltag. Sexistisch ist es z.B., wenn jemand

sagt dass Mädchen schlechter Fußball
spielen können als Jungs.

Hier wird Feminismus mit Ideen aus der
Queer-Bewegung verbunden. Er setzt sich
für Gleichberechtigung aller Geschlechter
und sexuellen Orientierungen ein. Er sagt:
Jeder Mensch soll so leben dürfen, wie er

ist.

Das ist eine Abkürzung für Frauen, Lesben,
Inter, Nicht-binäre, Trans und Agender

Personen. Damit sind Menschen gemeint,
die oft von Sexismus betroffen sind. Der

Stern (*) zeigt, dass noch mehr
Geschlechtsidentitäten mitgemeint sind,

die genauso unter Geschlechternormen und
dem Patriarchat leiden.

Das ist ein Wort für Frauenmorde, also
Morde an Frauen und Mädchen, weil sie

Frauen oder Mädchen sind. Oft passiert das
in Beziehungen oder in Gesellschaften, in

denen Frauen weniger wertgeschätzt
werden. Der Begriff macht sichtbar, dass

diese Taten mit Frauenhass
zusammenhängen. 
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